
Aanmeldingsformulier Start2Tri Hollandia 2027

	Persoonlijke gegevens

	Voornaam
	

	Achternaam
	

	Postcode en plaats
	

	Geboortedatum
	

	Mobiel tel.nr.
	

	Mailadres
	



	Sportieve gegevens

	Zwem je schoolslag of borstcrawl?
	


	Ben je in staat om 200mtr aan 1 stuk te zwemmen

	

	Ben je in het bezit van een racefiets?
Voor de fietstraining raden wij een racefiets of gravelbike aan
	


	Welk cijfer zou je jezelf geven qua fitheid?
	


	Heb je al eerder een triathlon gedaan?
Wanneer, welke afstand
	


	Heb je andere sportwedstrijden gedaan?
Wanneer, welke afstand
	

	Heb je het afgelopen jaar blessures gehad?
Zo ja, wat voor blessure?

	

	Wat is je snelste tijd op een 10km hardloop wedstrijd
	

	Zijn er nog andere zaken die wij moeten weten?
	







